
Fase Regionale dei “Giochi della Gioventu’ " di sitting volley per la Scuola Secondaria di 1° e 2° grado- 
Viale Tito Livio, 36015  Schio – VI 

 – mercoledì 1  aprile 2026. 
presso PALACAMPUS - Viale Tito Livio, 36015 Schio -VI 

ALLEGATO TECNICO 

 
La manifestazione è riservata alle studentesse e agli studenti delle Istituzioni scolastiche che si sono preiscritte sulla 
piattaforma https://www.nuovigiochidellagioventu.it/   

CATEGORIE  AMMESSE 
PRIMO GRADO : 

Seconda categoria mista : studentesse e studenti appartenenti a classi seconde e terze ;  
SECONDO GRADO:  
Seconda categoria mista : Studentesse e studenti appartenenti alle classi seconde e terze; 

MODALITÀ DI ISCRIZIONE 
Le Istituzioni scolastiche, individuate dagli U.A.T. , dovranno perfezionare l’iscrizione all’evento regionale sul portale: 
https://www.nuovigiochidellagioventu.it/  entro la data della scadenza di mercoledì  25  marzo 2026,  spuntare i 
propri alunni partecipanti e successivamente scaricare il MODULO EVENTI, a firma del Dirigente, da consegnare la 
mattina di gara sui campi. Si rende necessario spuntare anche eventuali atleti/e riserve.   

Come evidenziato nel Modello Eventi si ricorda che sono autorizzati a partecipare all'evento in programma anche  le 
studentesse e gli studenti , regolarmente iscritti e frequentanti l'Istituto, che risultano in anticipo o in ritardo di un 

anno scolastico nella rispettiva classe. 
N.B.: Si ribadisce che nessun atleta sarà ammesso a prendere parte alla manifestazione se non inserito nel Modello 
Eventi. 
TRASPORTO  
I piani viaggio delle rappresentative partecipanti alle fasi regionali saranno comunicati dai referenti territoriali di 

Educazione Fisica direttamente alle scuole partecipanti. 
 

DOCUMENTI 
Ciascun partecipante dovrà essere in possesso di un documento d’identità valido o del “modello di certificazione” munito 
di fotografia e regolarmente vidimato dal Dirigente Scolastico. 
 

INDICAZIONI TECNICO ‐ ORGANIZZATIVE PRIMO E SECONDO GRADO 
 La partecipazione ai Giochi avviene con la definizione di una singola squadra, all’interno di una stessa  classe e categoria, 
composta dalle studentesse e dagli studenti individuati dall’istituzione scolastica 

 
Arrivo delegazioni ore 8.30-9.00 

Inizio incontri alle ore 9.30.  

Premiazioni ore 13.00. circa  

 

2^ categoria mista 
PRIMO GRADO  Classi 2^, 3^ 

2^ categoria mista 
SECONDO GRADO  Classi 2^, 3^ 

Ogni squadra è composta da un massimo di 8 
giocatori/trici con la presenza in campo, in ogni 
circostanza, di 4 giocatori  . Non saranno ammesse alla 
disputa dell'incontro squadre con meno di 6 giocatori. 

Ogni partita verrà disputata al meglio di 2 set su 3 a 15 
punti. Ciascun set termina quando una delle due squadre 
ha raggiunto i 15 punti senza la necessità di avere i due 
punti di scarto. In caso di tempo di svolgimento limitato, 

è possibile effettuare un set unico a 25 punti.  
         • Altezza rete 90 cm  

          • Campo 8 mt x 4 mt  
L’inizio dell’azione avviene con un lancio o battuta dal 
basso fuori dal campo di gioco. 
Nelle classi 2^ e 3^ è consentito solo un blocco della 
palla o nel primo tocco o nel secondo tocco.  
Il terzo tocco deve essere inviato nel campo avversario 
attraverso un palleggio diretto o schiacciata. La palla può 

essere colpita con qualsiasi parte del corpo purché, al 
momento del colpo, il bacino resti a contatto con il suolo.  
Rotazione obbligatoria ogni volta che si acquisisce il 
diritto al servizio. È permesso murare sia il servizio 
(lancio o battuta dal basso) che l’attacco avversario. 
Sostituzioni: Sono ammessi i cambi liberi. Chi esce può 
rientrare. E’ consentito un numero illimitato di 

sostituzioni effettuate durante la gara. 

Ogni squadra è composta da un massimo di 12 
giocatori/trici con la presenza in campo, in ogni 
circostanza, di 6 giocatori). Non saranno ammesse alla 
disputa dell'incontro squadre con meno di 10 giocatori. 

Ogni partita verrà disputata al meglio di 2 set su 3 a 15 
punti. Ciascun set termina quando una delle due squadre 
ha raggiunto i 15 punti senza la necessità di avere i due 
punti di scarto. In caso di tempo di svolgimento limitato, 

è possibile effettuare un set unico a 25 punti. 
• Altezza rete 100 cm  

• Campo 8 mt x 5 mt  
• Linea di attacco dei 2m 

L’inizio dell’azione avviene con un lancio o battuta dal 
basso fuori dal campo di gioco. 
Nelle classi 2^ e 3^ non è ammesso nessun blocco della 
palla. Il terzo tocco deve essere inviato nel campo 
avversario attraverso un palleggio diretto o schiacciata. 

La palla può essere colpita con qualsiasi parte del corpo 
purché, al momento del colpo, il bacino resti a contatto 
con il suolo. Rotazione obbligatoria ogni volta che si 
acquisisce il diritto al servizio. E’ permesso murare sia il 
servizio (qualsiasi tipologia di battuta) che l’attacco 
avversario. 
Sostituzioni. Sono ammessi i cambi liberi. Chi esce può 

rientrare. È consentito un numero illimitato di 
sostituzioni effettuate durante la gara. 

https://www.nuovigiochidellagioventu.it/
https://www.nuovigiochidellagioventu.it/


Time-out. Le due squadre hanno la possibilità di 

richiedere 2 time-out di 30” per ogni set. 
Gli Istituti dovranno essere muniti di palloni propri 
Per quanto non previsto nel presente regolamento, vige 
il regolamento tecnico della FIPAV. 

 

Time-out. Le due squadre hanno la possibilità di 

richiedere 2 time-out di 30” per ogni set. 
Gli Istituti dovranno essere muniti di palloni propri 
Per quanto non previsto nel presente regolamento, vige 
il regolamento tecnico della FIPAV. 

 
Eventuali variazioni delle modalità di gara potranno essere prese in considerazione in  funzione di esigenze di 

contenimento dell’orario della manifestazione. 
 

Nel contesto scolastico dei Giochi della Gioventù, fondato sui valori del fair play, dell’inclusione e della partecipazione, 

tutti/e i/le giocatori/giocatrici inseriti/e a referto devono prendere parte alla gara. 

CERTIFICATI MEDICI 

Le alunne e gli alunni, le studentesse e gli studenti partecipanti agli eventi provinciali e regionali dei Nuovi Giochi della 
gioventù devono essere tutti in possesso del certificato di idoneità all’attività sportiva non agonistica, così come previsto 
dall’articolo 3 del decreto del Ministro della Salute 24 aprile 2013, di concerto con il Ministro per gli affari regionali, il 

Turismo e lo Sport, recante “Disciplina della certificazione dell’attività sportiva non agonistica e amatoriale e linee guida 
sulla  dotazione e l'utilizzo di defibrillatori semiautomatici e di eventuali altri dispositivi salvavita” e dall’articolo 42-bis 

del decreto-legge n. 69 del 2013, recante “ Disposizioni urgenti per il rilancio dell'economia”, come successivamente 
modificato dall’articolo 4, comma 10-septies, del decreto-legge n. 101 del 2013, recante “Disposizioni urgenti per il 
perseguimento di obiettivi di razionalizzazione nelle pubbliche amministrazioni”.    
Le certificazioni mediche dovranno essere depositate e custodite presso la segreteria della scuola di appartenenza. 

ASSISTENZA SANITARIA 

E’ prevista la presenza di medico e ambulanza. 

COPERTURE ASSICURATIVE 

Si rappresenta che, per tutte le iniziative previste dal presente Progetto, la Società Sporte e Salute S.p.A. fornirà la 

necessaria copertura assicurativa per i rischi derivanti da infortuni, con riferimento a tutti i partecipanti (studenti, docenti 

e accompagnatori) agli eventi dei Nuovi Giochi della Gioventù. 

RINVIO 

Per quanto non previsto nel presente regolamento si rimanda al  progetto tecnico dei Nuovi Giochi della Gioventù  
A.S. 2025/2026 Allegato alla nota prot. AOODGSIP n.4416 del 29/12/2025 e dal regolamento tecnico della FIPAV. 
 

 

  

 


