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Ministero dellistruzione e del merito
Ufficio Scolastico Regionale per il Veneto
DIREZIONE GENERALE
Ufficio II - Ordinamenti scolastici. Politiche formative e orientamento.

Rapporti con la Regione. Progetti europei. Esami di Stato.
Via Forte Marghera, 191 - 30173 Venezia Mestre

Protocollo (vedasi timbratura in alto) Venezia Mestre, (vedasi timbratura in alto)

Ai Dirigenti Scolastici delle II.SS. statali delle
scuole secondarie di I e II grado

Ai Dirigenti Amministrativi e Tecnici della
Direzione e degli UU.AA.TT. dell’Ufficio Scolastico
Regionale per il Veneto

Ai Referenti provinciali per linclusione c/o gli
UU.AA.TT.

Oggetto: Seminari regionali "Conoscere e affrontare i disturbi della nutrizione e
dell’alimentazione: il ruolo della scuola” - 7 e 15 APRILE 2025.

Si porta alla cortese conoscenza delle SS.LL. che questo Ufficio, all’interno delle azioni formative
per una scuola inclusiva, organizza due seminari dal titolo “Conoscere e affrontare i disturbi della
nutrizione e dell’alimentazione: il ruolo della scuola” che si terranno nei giorni 7 e 15 aprile 2025
in streaming, secondo il programma allegato alla presente.

I seminari in questione sono rivolti ai Dirigenti scolastici, ai referenti per l'inclusione, ai
referenti per la promozione del benessere e ai docenti delle Istituzioni Scolastiche statali delle
scuole secondarie di I e II grado interessati.

Le tematiche su cui verteranno i seminari sono di seguito riportate:

- delineare le diverse tipologie dei Disturbi della Nutrizione e dell’Alimentazione e le loro
caratteristiche;

- identificare i fattori di rischio e di mantenimento;

- come leggere il disagio legato allimmagine corporea e di conseguenza i segnali predittivi
dell'insorgenza del disturbo;

- presentare azioni educative e preventive.

In allegato il programma dettagliato degli eventi.

I seminari regionali si svolgeranno in modalita sincrona a distanza sulla piattaforma Gsuite for
Education, con estensione sul canale Youtube dell’'lUSR per il Veneto.

Per partecipare agli eventi formativi regionali non sara necessaria alcuna iscrizione.

e-mail: direzione-veneto@istruzione.it C.F. 80015150271 - Pec: drve@postacert.istruzione.it
Tel. Tel. 041/2723111-



mailto:direzione-veneto@istruzione.it

@

Ministero dell’istruzione e del merito

Ufficio Scolastico Regionale per il Veneto
DIREZIONE GENERALE
Ufficio II - Ordinamenti scolastici. Politiche formative e orientamento.
Rapporti con la Regione. Progetti europei. Esami di Stato.
Via Forte Marghera, 191 - 30173 Venezia Mestre

Al riguardo, si riportano di seguito i link di collegamento validi per accedere alla diretta streaming
riferita ai due seminari regionali allo scopo predisposto:

7 APRILE 2025 15.00 - 17.00

“I disturbi legati al comportamento alimentare: cosa
sono e a quali segnali gli insegnanti devono fare
attenzione nel contesto scolastico per poterli
riconoscere”.

Link per il collegamento: https://youtube.com/live/7ZmP5GAG6njM?feature=share

“La relazione con ragazze/i con disturbi della
nutrizione e dell’'alimentazione e come avviare il
processo di richiesta di aiuto. L'importanza della rete
tra scuola e famiglia. Come affrontare il ritorno a
scuola dopo un eventuale periodo di allontanamento
per cure o ricovero”.

Link per il collegamento: https://youtube.com/live/LAP90Gy50B0?feature=share

15 APRILE 2025 15.00 - 17.00

Nei giorni successivi ad ogni incontro, I'Ufficio Scolastico Regionale per il Veneto inviera all’indirizzo mail
indicato dal corsista in fase di registrazione |'attestato di partecipazione.

Al fine di favorirne la ricezione, si raccomanda di digitare l'indirizzo mail valido e in forma
corretta. Al riguardo, si precisa che sara rilasciato un attestato per ciascuno degli incontri, previa verifica
della registrazione di ogni corsista effettuata solo ed esclusivamente tramite lo specifico format.

Per ogni eventuale informazione e/o chiarimento di carattere organizzativo riferito ai due seminari
regionali, si prega di contattare i referenti regionali per l'inclusione ai numeri 041 2723190-09 o scrivendo
a drve.inclusione@istruzioneveneto.gov.it .

Considerata la rilevanza delle tematiche affrontate, si chiede di dare la massima diffusione alla presente
iniziativa, al fine di favorire la pit ampia partecipazione da parte degli interessati.

L'occasione & gradita per porgere cordiali saluti.

IL DIRIGENTE
Angela RIGGIO

Documento firmato digitalmente ai sensi del
Codice dell’Amministrazione digitale e norme ad esso connesse

[ resp. proc. Angela Riggio

% Ministero dell'istruzione e del
I referenti regionali per l'inclusione merito 17.03.202510:17:38
S.F./C.A./Z.L.
Allegato

- Programma dei seminari regionali
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