
 

INDICAZIONI TECNICHE 

Fase regionale C.S. di Calcio a 5  

 II grado   

Giovedì 27 aprile 2023 

Impianti sportivi L’Aquila, via Fenilon 103, 37137 Verona 

PROGRAMMA ORARIO 

ore 08.45 ritrovo Giuria e concorrenti 

ore 09.15 Inizio gare 

ore 13.30 (circa) termine previsto della manifestazione – premiazioni 

COMPOSIZIONE RAPPRESENTATIVE 

Sono ammesse alla manifestazione regionale per ogni provincia le categoria ALLIEVE, ALLIEVI 
 nati negli anni 2006,2007, 2008 e (2009 in caso di studenti in anticipo scolastico).    

Le squadre partecipanti sono composte ognuna da 10 giocatori/rici, 5 dei quali scendono in campo (4 
giocatori/rici di movimento ed 1 in porta).  
Tutti i componenti la squadra devono obbligatoriamente essere inseriti nella lista.  

Alle squadre che si presenteranno con un numero inferiore di atleti rispetto a quelli previsti (10) sarà 

comminata la punizione sportiva della perdita della gara con il risultato di 0 – 6. 

FORMULA DEL TORNEO 

Gli alunni/e giocheranno un torneo all’italiana con formula a gironi (qualificazioni e finali), il tempo di 

gioco sarà di 2 tempi da 15 minuti continuati per ogni incontro. I tabelloni con i gironi verranno definiti in 

seguito alle iscrizioni e pubblicati il giorno stesso dell’evento.  

Regole di base  
 
Fatti salvi i casi di infortunio, alla fine dell’incontro tutti i giocatori devono aver giocato, in caso contrario, 
alla squadra che avrà violato tale norma, verrà comminata la punizione sportiva della perdita della gara 
con il risultato di 0 – 6.  

Sarà concesso un calcio di punizione diretto a partire dal sesto fallo cumulativo di ciascuna squadra per 
ciascun periodo di gioco (tiro libero)  
Quando  il pallone ha superato la metà campo, o è stato toccato da un avversario, è sempre consentito il 
retropassaggio al portiere. 
Non esiste fuorigioco.  
Le due squadre hanno la possibilità di richiedere un minuto di time-out per ogni tempo di gioco.   
 

 Abbigliamento  
 
Il portiere deve indossare una maglia di colore diverso da quello dei compagni di squadra.  
La squadra ospitante o prima nominata, dovrà provvedere in ogni circostanza, al cambiamento delle 
maglie di giuoco nei casi di confusione di colori rilevata dal direttore di gara.  
Si precisa che per la disputa delle gare non è consentito l’utilizzo di scarpe da calcio (tacchetti in 

alluminio, tacchetti lamellari o similari);  
Sono consentite soltanto calzature tipo scarpe da ginnastica, scarpe di tela con suole in gomma o scarpe 
da Calcio a 5.  
Per l’attività outdoor si consiglia l’utilizzo di scarpe per il Calcio a 5 outdoor, mentre per l’attività indoor si 

consiglia l’utilizzo di scarpe per il calcio a 5 indoor.  
E’ obbligatorio l’uso dei parastinchi. 

Si richiama l’attenzione a quanto segue: 

1.Considerata la formula del torneo e l’esigenza di concludere la manifestazione negli orari stabiliti il 

riscaldamento si dovrà effettuare a bordo dei campi di gioco e l’inizio delle partite successive sarà 

immediato. 

2.Vista la presenza di molte squadre gli alunni dovranno fare attenzione all’ordine di gioco ed essere 

pronti entro 1’ dal termine della partita precedente pena la perdita dell’incontro per 6-0. 

3.Le squadre dovranno sostare nelle pause all’esterno del campo di gioco senza disturbare gli incontri in 

corso. 



 

4.Per tutto quanto non riportato sopra si seguiranno le schede tecniche e il regolamento di gioco della 

Federazione Italiana Giuoco Calcio. 

DOCUMENTAZIONE 

Ogni partecipante dovrà essere munito di un documento di identità valido o del modello di certificazione 

d’identità munito di fotografia e regolarmente vidimato dal Dirigente Scolastico da esibire su richiesta. Gli 

insegnanti accompagnatori dovranno, al momento del ritrovo, consegnare al referente organizzatore 

copia del “modello Eventi” (ex modello B) generato dal portale https://www.campionatistudenteschi.it/ 

compilata in ogni sua parte e firmata dal Dirigente Scolastico dopo aver abbinato i propri alunni alla 

disciplina di Calcio a 5 

CERTIFICAZIONI MEDICHE E ASSISTENZA SANITARIA  

Per tutti gli studenti partecipanti ai C.S. è previsto il possesso del certificato di idoneità all’attività 

sportiva non agonistica così come descritto dall’art. 3 del Decreto Interministeriale del 24 aprile 2013, 

modificato dall’art. 42 bis del decreto Legge n. 69 del 2013, convertito dalla L. n. 98 del 2013 e dalla 

L.n.125 del 30.10.2013  

L’assistenza sanitaria sarà assicurata dalla presenza di un medico e come previsto dal Progetto tecnico 

a.s. 2022-23  

COPERTURA ASSICURATIVA E SICUREZZA 

Ai partecipanti ai CS (studenti, docenti accompagnatori) è garantita la copertura assicurativa per i rischi 

derivanti da infortuni.  È altresì prevista una copertura contro i rischi derivanti da responsabilità civile 

anche per tutti gli organizzatori. La polizza stipulata con la compagnia Reale Mutua Assicurazioni è 

consultabile nel sito web di Sport e Salute S.P.A.  

ISCRIZIONI  

Le istituzioni scolastiche vincitrici della fase provinciale, dovranno iscriversi all’evento regionale creato nel 
portale www.campionatistudenteschi.it entro il 24/04/2023  

MODELLO EVENTI 

Il Docente accompagnatore dovrà consegnare in segreteria gare il Modello Eventi in originale, generato 

attraverso la piattaforma: https://www.campionatistudenteschi.it/portale, completo e firmato dal 

Dirigente Scolastico. 

NB: IN MANCANZA DEL MODELLO EVENTI GLI STUDENTI NON POTRANNO PRENDERE PARTE ALLE GARE. 

TRASPORTO 

I piani viaggio delle rappresentative partecipanti alle fasi regionali saranno comunicati dai referenti 

territoriali di Educazione Fisica direttamente alle scuole partecipanti. 

AMMISSIONI 

Saranno ammesse alla finale nazionale solo le prime squadre qualificate alla fase regionale delle categorie  

AE/AI. 

Per tutti i partecipanti alle fasi nazionali dei Campionati Studenteschi è previsto il possesso del certificato 

di idoneità all’attività sportiva agonistica a norma del D.M. del 18/02/1982 come successivamente 

aggiornato con nota del Ministero della Salute n. 1269 del 13 gennaio 2021 avente per oggetto: idoneità 

all'attività sportiva agonistica in atleti non professionisti covid-19 positivi guariti e in atleti con sintomi 

suggestivi per covid-19 in assenza di diagnosi da SARS-CoV-2. 

RINVIO 

Per quanto non contemplato dal presente regolamento si fa riferimento al Progetto tecnico dei C.S. 

2022/2023, alle schede tecniche della disciplina ed ai vigenti regolamenti FIGC. 

 

 

 

https://www.campionatistudenteschi.it/

